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Naravnost k najboljšim. Straight to the great. 
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Drage sodelavke in sodelavci,  

 

 

Dopusti so večinoma mimo, življene se vrača v vsakodnevno rutino.   

Ste si uspeli odpočiti? Ste morda med tistimi, ki jim priprave na dopust povzročijo stres 

in se prvih pet dni sploh ne uspejo »odklopit«, zadnjih par dni pa jih skrbi, kako bo ob 

povratku? 

 

Dopust je čas, ko naj bi se upočasnili, si napolnili baterije a mnogi na počitnicah težko 

zares odklopijo: pametni telefon nas spremlja povsod, telo pa ostaja »v nizkem štartu«.  

 

Človek ni stroj – čeprav se pogosto obnašamo, kot da bi morali delovati brez premora. 

Počitek ni nagrada za dobro opravljeno delo, ampak osnovni pogoj, da sploh lahko 

dobro delamo, razmišljamo in živimo. Ko si vzamemo čas zase, se v telesu znižajo ravni 

stresnih hormonov, možgani dobijo prostor za obnovo, telo pa končno popravi tisto, 

kar med hitenjem spregledamo.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dopust je tudi priložnost, da vzpostavimo majhne rituale, ki nas umirjajo. To je lahko 

jutranji sprehod, branje knjige, joga, počasna kava brez hitenja… 

 

Brez dopusta se izčrpamo: pade koncentracija, poveča se razdražljivost, oslabi imunski 

sistem, kreativnost izgine. Z dopustom pa se vrne jasnost, energija in občutek, da 

življenje ni le seznam obveznosti. Zato počitek ni razkošje – je temelj zdravega, 

uravnoteženega in človeškega vsakdana. 

 

Če le lahko, si v dneh, ko je še prijetno toplo, privoščite še kak krajši odklop. Lahko pa 

si vzamete nekaj sproščujočih minut ter preletite strani, ki so pred vami. 

 

Vabljeni k branju! 

 

Maja 

 

 

Beseda urednice 

Tako si pa nekdo od nas vzame čas zase… 



 

 

 

 

 

 

Obrij se na nulo. Brez kompromisov. 

"Zero Look" kot simbol moči in samozavesti 

 

 

Videz popolnoma obrite glave je postal najbolj markanten trend sodobnega moškega 

urejanja, ki simbolizira brezkompromisno samozavest, praktičnost in oster slog. 

Remington Slovenija je to filozofijo postavil v središče projekta "Obrij se na nulo. Brez 

kompromisov.", ki ga je predstavil v Big Bangu BTC Ljubljana. "Zero Look" se je potrdil 

kot prva izbira Denisa Chorchypa, Matjaža Lovšeta, Tilena Lotriča in Tomaža Draža ter 

drugih  moških, ki prisegajo na urejenost in suverenost videza brez napora.  

 

Znan obraz, drzen slog: Kdo vse je na nuli? 

 

Obrita glava je danes več kot le estetska izbira – predstavlja praktičnost, samozavest 

in osebni slog. S svojo karizmo in transformacijo so s pomočjo brivskega mojstra Luke 

Nebca (Luka's Den Barber Group) to dokazali prepoznavni obrazi:  

 

 

•Denis Chorchyp: Vrhunski športnik in borec, ki s svojo podobo pooseblja disciplino in 

surovo moč.  
•Matjaž Lovše: Priljubljeni radijski voditelj in obraz Radia 1, ki s svojo neusahljivo energijo 

narekuje tempo sodobnemu moškemu.  

•Tilen Lotrič: Talentirani glasbenik, ki s svojo karizmo in odločnostjo neustrašno premika 

meje stila. 

•Tomaž Draž: Kreativec, ki z inovativnimi tehnikami pletenja in neizmerno 

ustvarjalnostjo v Draž Studiu oblikuje brezčasna oblačila. 

 

 

Dogodek 



 

 

 

 

 

 

 

 

Brivski izziv so sprejeli tudi pevec Urban 

Vidmar, fotograf Saša Despot in 20 izbranih 

moških. Na lastni koži so preizkusili brivnik 

glave Remington® BALDER™ Ultimate Series 

RX5, ki zahvaljujoč tehnologiji 5 brivnih glav 

omogoča doseganje izredno gladkih 

rezultatov (0,2 mm) v manj kot dveh minutah. 

 

Izkušnjo in bistvo tega drznega stila je po britju 

odlično strnil Matjaž Lovše, ki je dejal: 

»Vsak dan se je treba počesati z brivnikom.« 

 

 

 

 

Kolekcija REMINGTON® BALDER™:          

Hitrost, moč in natančnost brez kompromisov 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
Kolekcija REMINGTON® BALDER™: Hitrost, moč in natančnost brez kompromisov 

 

Nova kolekcija REMINGTON® BALDER™ prinaša sodobnemu moškemu še več možnosti za hitro, 

udobno in enostavno britje doma ali na poti. Združuje ergonomsko obliko, izjemno zmogljive 

brivne sisteme in premišljene funkcije za brezhiben rezultat – na suhi ali mokri koži, pa tudi pod 

prho. Uporabniki lahko izbirajo med štirimi vrhunskimi modeli, prilagojenimi njihovemu načinu 

življenja: 

 

 

BRIVNIK GLAVE ULTIMATE SERIES RX5 XR1500 

 

Zanesljiv brivnik, ki so ga preizkusili in pohvalili gostje dogodka v Big Bang BTC Ljubljana, za 

enakomerno britje glave v manj kot dveh minutah* zagotavlja natančen rezultat, medtem ko 

ergonomska zasnova poskrbi za udoben 

oprijem in enostavno uporabo doma ali na 

poti. 

 

Ključne lastnosti: 

• 5 zmogljivih brivnih glav za hitro in 

učinkovito britje celotne glave v manj kot 2 

minutah*. 

•Dvojna rezila Dual Track zagotavljajo 

izjemno natančno britje do 0,2 mm. 

• Izvlečni prirezovalnik. 

• Ergonomska zasnova za enostaven 

oprijem in popoln nadzor pri britju. 

• 100% vodoodporen za uporabo na suhi ali 

mokri koži – tudi pod prho. 

• Do 1 meseca uporabe** – do 50 minut 

brezžičnega delovanja z enim polnjenjem. 

• Enostavno čiščenje po britju. 

 

 

 

BRIVNIK GLAVE ULTIMATE SERIES RX7 XR1600 

 

Nadgrajuje izkušnjo britja z več moči in 

dodatnim načinom Turbo Boost, ki omogoča 

učinkovito obvladovanje tudi gostejših las v manj kot dveh minutah***. 

Prilagodljive brivne glave zagotavljajo boljši stik s kožo in enakomeren rezultat, naprava pa je 

zasnovana za tiste, ki želijo več nadzora in zmogljivosti pri britju glave. 

 

Ključne lastnosti: 

 

• 5 zmogljivih, prilagodljivih brivnih glav s 30% večjo upogljivostjo* za hitro in učinkovito britje 

celotne glave v manj kot 2 minutah***. 

• Dvojna rezila Dual Track zagotavljajo izjemno natančno britje do 0,2 mm. 

• Turbo Boost način za dodatno moč pri britju gostejših las. 

• Izboljšan izvlečni prirezovalnik. 

• 100% vodoodporen za uporabo na suhi ali mokri koži – tudi pod prho. 

• Več kot 1 mesec uporabe** – do 60 minut brezžičnega delovanja z enim polnjenjem. 

 
* v primerjavi s predhodnikom XR1500 

** na podlagi dvodnevne rasti (1 mm) 

*** na podlagi 3 minut uporabe vsaka dva dni 

Predstavljamo 



 

 

 

 
2-v-1 BRIVNIK GLAVE in UREJEVALNIK BRADE BALDER™ XR8000 HEAD & BEARD 

 

Naprava, ki postavlja novo raven vsestranskega urejanja (groominga), saj v enem aparatu 

združuje vrhunsko britje glave in natančno oblikovanje brade. 

Zmogljiv motor DURADRIVE™, način Turbo Boost in dvojna rezila omogočajo učinkovito britje 

tudi gostejših dlak v manj kot dveh minutah*, medtem ko T-rezilo poskrbi za natančno 

oblikovanje linij, robov in dolžine brade. 

 

Ključne lastnosti: 

• 5 zmogljivih, prilagodljivih brivnih glav za hitro in učinkovito britje celotne glave v manj kot 2 

minutah*. 

• Dvojna rezila Dual Track zagotavljajo izjemno natančno britje do 0,2 mm. 

• DURADRIVE™ motor za več moči in navora**. 

• Turbo Boost za hitro britje tudi gostih las. 

• T-rezilo za natančno oblikovanje linij, robov in dolžine brade (0,4–5 mm). 

• Več kot 1 mesec uporabe*** – do 80 minut brezžičnega delovanja z enim polnjenjem. 

• Sodoben način polnjenja prek USB-C. 

• 100% vodoodporen za uporabo na suhi ali mokri koži – tudi pod prho. 

 
* na podlagi 1-dnevne rasti (0,5 mm) 

** v primerjavi s prejšnjim modelom REMINGTON XR1500 

*** na podlagi 2 minut uporabe dnevno 

 

 
BRIVNIK GLAVE IN OBRAZA BALDER™ XF8000 HEAD & FACE 

 

Popolna izbira za moške, ki želijo posebej nežen in gladek rezultat na glavi in obrazu v treh 

minutah**. Foil sistem omogoča tesno britje ob koži ter enakomeren in natančen zaključek.  

 

Ključne lastnosti: 

• Tanka mrežica Microscreen™ za posebej gladko britje glave in obraza v 3 minutah**. 

• Intercept prirezovalnik in način Turbo Boost za hitro in učinkovito britje. 

• Flipflex™ zasnova za britje v več smereh.  
• Do 1 meseca uporabe*** – do 80 minut brezžičnega delovanja z enim polnjenjem. 

• Sodoben način polnjenja prek USB-C.  

• 100% vodoodporen za uporabo na suhi ali mokri koži – tudi pod prho.  
 
** na podlagi 1-dnevne rasti (0,5 mm) 

*** na podlagi 3 minut uporabe dnevno 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
REMINGTON ONE™ je naša kolekcija večnamenskih 

aparatov, ki združujejo praktičnost in učinkovitost. Ne 

glede na to, ali lase sušite, oblikujete, brijete ali 

prirezujete, je tukaj REMINGTON ONE™ za vas. 

 

 

Spoznajte REMINGTON ONE™ Power Dry & Smooth Brush 

– večnamenski oblikovalnik, ki omogoča sušenje, 

glajenje, dodajanje volumna in oblikovanje las z enim 

samim aparatom. 

Način Power Dry uporablja koncentriran zračni tok ter 

zagotavlja enako zmogljivost sušenja kot zmogljiv sušilnik 

za lase. Z 20-krat močnejšim zračnim tokom¹ in 

naprednim digitalnim motorjem omogoča do 3-krat 

hitrejše sušenje¹, brez škodljive previsoke toplote. 

Koncentrator za hitro sušenje zagotavlja usmerjen zračni 

tok za učinkovito sušenje, nastavek za privzdig korenin 

pa pomaga ustvariti polnejši videz pričeske. 

Ko so lasje suhi, preklopite na način Style & Smooth, ki 

zagotavlja enakomerno porazdelitev toplote za večji 

nadzor pri oblikovanju. 62 mm ovalna keramična krtača 

s ščetinami proti zapletanju pomaga ustvariti videz 

pričeske kot iz salona, nastavek za glajenje pričeske pa pomaga zgladiti posamezne štrleče 

lase za 95 % bolj gladek videz². Z 12 kombinacijami temperature in hitrosti pa lahko oblikovanje 

prilagodite različnim tipom las. 

 

Ne glede na to, ali prisegate na izrazit volumen ali 

mehko, naravno pričesko, vam REMINGTON ONE™ 

Dry & Style Digital Hair Dryer zagotavlja profesionalne 

rezultate. S petimi vsestranskimi nastavki lahko 

sušenje in oblikovanje preprosto prilagodite svojemu 

slogu. Zaradi kompaktne zasnove z zložljivim ročajem 

in priročne torbice za shranjevanje ga lahko vzamete 

s seboj kamorkoli. 

Razširite svoje možnosti oblikovanja z dvema vrstama 

difuzorjev. Difuzor za nežno sušenje z odprto obliko 

sklede nežno razprši zračni tok ter poudari naravno 

obliko kodrov. Za še bolj definirane kodre in valove 

uporabite difuzor za poudarjanje kodrov, katerega 

podaljšana izvodila zraka segajo globlje med lase ter 

pomagajo oblikovati lepo definirane kodre in valove. 

Kodre posuši 4-krat hitreje¹, ne da bi pri tem porušil 

njihovo naravno obliko. 

Za natančno oblikovanje uporabite ozek 

koncentrator, medtem ko nastavek za privzdig korenin 

omogoča ciljno sušenje pri koreninah za polnejši in 

privzdignjen videz pričeske. 

Sušilnik REMINGTON ONE™ Dry & Style Digital Hair Dryer je opremljen z enim naših 

najnaprednejših digitalnih motorjev, ki omogoča 25 % hitrejše sušenje³ brez izpostavljanja las 

škodljivi previsoki toploti. Inovativna nastavitev HaloGuard™ je zasnovana tako, da daje 

poseben poudarek negi lasišča ter pomaga zaščititi novo rast las. Nastavek za glajenje 

pričeske je zasnovan za glajenje posameznih štrlečih las na suhih laseh ter zagotavlja 95 % bolj 

gladek videz¹. Vidno bolj gladke rezultate dosežete že z enim potegom². 

 
¹ V primerjavi z oblikovalnikom las REMINGTON® AS20A Air Styler. 

² V primerjavi z lasmi, posušenimi na zraku, na podlagi laboratorijskih testiranj družbe REMINGTON®.                                               

³ V primerjavi s sušilnikom za lase REMINGTON® D3190 

 

ZA VSE TIPE LAS. ZA VSEPOVSOD. ZA VSAKOGAR 



Johnson's Kids krema za razvozlavanje in oblikovanje kodrov: 

 Nežen do otroških las v fazi razvoja in rasti 

 Neguje in definira kodre za 24 ur 

 Preizkušeno s strani pediatrov, dermatologov in oftalmologov 

 Primerno za kodraste, valovite, močno skodrane, teksturirane in suhe lase 

 Vsebuje karite maslo 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Johnsons's KIDS predstavlja novo linijo za nego otroških las – linija za definiranje 

kodrov 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Predstavljamo 

Johnson's Kids šampon za lažje razčesavanje in definiranje kodrov: 

 Nežen do otroških las v fazi razvoja in rasti 

 Očisti lase in definira kodre za 24 ur 

 Preizkušeno s strani pediatrov, dermatologov in oftalmologov 

 Primerno za kodraste, valovite, močno skodrane, teksturirane in 

suhe lase 

 Vsebuje karite maslo 

 

 

Johnson's Kids šampon, balzam in gel za prhanje 3v1: 

 Nežen do otroških las v fazi razvoja in rasti 

 Čisti in hkrati ohranja naravno vlažnost 

 Preizkušeno s strani pediatrov, dermatologov in oftalmologov 

 S kokosovim maslom, primerno za vse tipe las 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Predstavljamo dva nova gela za prhanje iz linije za intenzivno nego, 

Johnson's VITA-RICH 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Predstavljamo 

Johnson's Vita-Rich Soothing gel za prhanje z vrtnično vodo 

 

Pomirjujoča vrtnična voda in rastlinski glicerin. Ta formula z 

visoko vsebnostjo vode in osvežilnim vonjem aktivno vlaži ter 

pomaga pomiriti kožo, ki po uporabi prijetno diši, je mehka in 

zdravega videza.  

Johnson's Vita-Rich Pampering gel za prhanje 

MOČ NEŽNOSTI, 24-urno udobje 

 

Razvajajte svojo kožo z elegantnim in edinstvenim vonjem 

jasmina in belih cvetov, pomešanih z dragocenim mošusom 

in sandalovino. Obogatena z jojoba oljem in vitaminom E, ta 

klinično preizkušena formula očisti kožo ter jo pusti navlaženo 

in mehko. Primerno za vse tipe kože, tudi občutljivo. 



 

 

 

 

 

 

 

 

Listerine predstavlja izboljšano komunikacijo za potrošnike s pomočjo designa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Predstavljamo 

Jasna komunikacija 
vsebine z/brez alkohola 

Vizualizacija ravni 
intenzivnosti s pomočjo 
barvnih formul 

Opisne arome 
nakazujejo stopnjo in 
intenzivnost 

Pozicioniranje na osnovi 
prednosti 
Razpoznavnost v  
primerjavi s trenutnim 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Colgate predstavlja zobno pasto Max White Luminous Pump, 100ml 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Predstavljamo 

Estetska embalaža   

Nič več packarije 

Boljši nadzor odmerjanja 

Enostavnejši nanos 

Tehnologija dvojnega delovanja: 

Odstrani do 100% površinskih madežev in 

preprečuje novo nalaganje 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Palmolive predstavlja A sip of Serenity 
 
Obožujete zimske rituale, ki pomirjajo dušo – paro iz najljubše skodelice, ritmično 

plesanje snežink in tiho radost počasnega jutra. 

 

Palmolive zimska omejena izdaja združuje udobje vaših najljubših sezonskih dobrot v 

razkošen pobeg od vsakdana. 

Od iskrive topline različice *Spiced Orange Fizz* do kremastega objema *Spiced 

Vanilla Latte* – vsako prhanje postane dišeč trenutek zase, ki vas ovije v nežen zimski 

objem. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Predstavljamo 

Spiced Orange Fizz 

Prepustite se poživljajočemu, a 

bogatemu vonju pomaranč, 

obogatenemu s pridihom 

začimb. 

 

Spiced Vanilla Latte 

Ta topla in večplastna dišava, ki 

deluje kot nežen objem v 

steklenički, združuje vaniljo z 

mamljivimi začimbami, kot sta 

muškatni orešček in cimet. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Na prodajnem mestu 

BB BTC, izpostavitve REM & RHB 

BB KP in Rudnik, izpostavitve REM  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Harvey Norman KP, izpostavitev REM  Mimovrste MB, izpostavitev REM  

SM Bled in Črnomelj ter HM Brežice, izpostavitve RHB 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HM Rudnik, končnica Dr. Beckmann  HM SG, končnica PizBuin  

HM Šmartinska, končnica OGX in Maui Leclerc MB, izpostavitev PizBuin 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IS Aleja, končnica PizBuin  HM NG, končnica OGX in Maui  

HM Primskovo, izpostavitev Listerine HM Šmartinska, izpostavitev NTR Body 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Leclerc LJ, izpostavitev CPA, elmex in meridol 

Leclerc LJ, končnica elmex 

Dm Kamnik, Hot spot elmex 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

HM Šiška, elmex podaljšek HM Brežice, elmex podaljšek 

SM KP, dodatna končnica Colgate&Palmolive HM NG, končnica elmex 



 

 

 

 

 

 

Domača ozimnica 

 

Pozno poletje je čas, ko si veliko pripravlja svojo slastno 

ozimnico, ki tudi sredi zime lahko pričara krasen spomin na 

toplo poletje. Ne glede na to ali so shranki sladki, slani ali 

kisli, so zdravi in vedno pridejo prav. Ker se poletje že 

končuje morda lahko pripravite dve zanimivi marmeladi iz 

bolj sezonskega sadja, sliv in fig. 

 

Figova marmelada – naj vas zapelje njen okus! 

 

Sestavine: 
• 1 kg zrelih, čvrstih fig 

• 50 dkg sladkorja 

• 1 limona 

 

Fige temeljito operemo, nato jih olupimo in razpolovimo. Na kuhalnik pristavimo kozico, v katero 

damo približno 5 dag sladkorja. Na nizki temperaturi ga segrevamo, da nastane karamel. 

Dodamo fige in sestavine kuhamo približno 10 minut. Med kuhanjem nenehno mešamo. 

 

Na kuhalnik pristavimo novo manjšo kozico, v kateri segrejemo preostanek sladkorja. Pazimo, 

da se sladkor ne karamelizira in porjavi. Še belega dodamo figam. Operemo in ožamemo 

limono. Figam primešamo limonin sok in kuhamo še nadaljnjih 10 minut. 

 

Pripravljene kozarce napolnimo do roba in jih takoj zapremo. Shranimo jih v temnem in suhem 

prostoru. 

 

 

Slivova marmelada 

 

Opojno dišeča in vsestransko uporabna marmelada, narejena iz svežih sliv in sladkorja ter 

obogatena s ščepcem mletega cimeta in kančkom ruma. 

 

Sestavine: 
• 3kg izkoščičenih sliv 

• 1 kg sladkorja 

• 1 limona 

• 0,5 dl ruma 

• Cimet po okusu 

 

Izkoščičene slive stresemo v večji lonec z debelim dnom in 

jih zmešamo s sladkorjem. Pristavimo na kuhalnik in med 

občasnim mešanjem kuhamo na srednji temperaturi 

približno 1 uro oziroma toliko časa, da se slive povsem 

zmehčajo in razpadejo. Medtem ko se slive kuhajo, kozarce 

za vlaganje in pokrovčke temeljito operemo in potisnemo v 

pečico, ki smo jo ogreli na 50 stopinj Celzija. 

 

Lonec odstavimo in slive zmiksamo s paličnim mešalnikom. Če v marmeladi nočemo koščkov 

sadja, miksamo toliko časa, da dobimo povsem gladko zmes. Vmešamo limonin sok, cimet in 

rum ter vse skupaj med nenehnim mešanjem kuhamo na nizki temperaturi še pol ure. Stopnjo 

gostote preverimo tako, da damo malo marmelade na dobro ohlajen krožniček, malo 

počakamo, potem pa jo odrinemo s prstom. Če se naguba, je gotova. Če se ne naguba, pa 

marmelado kuhamo še nekaj minut. 

 

Z vročo marmelado za prst pod robom napolnimo tople kozarce. Tesno jih zapremo, pokrijemo 

s preganjeno odejo ter pustimo, da se marmelada počasi ohladi.  

 

Mind, body & soul 



 

 

 

 

 

Galetta s slivami 

 

Testo je zelo masleno in tako krhko, da se vam bo kar stopilo v ustih. Če nimate pri roki sliv, lahko 

galeto pripravite tudi s kakšnim drugim sezonskim sadjem (z borovnicami, kakiji ipd.), vsekakor 

pa ne pozabite na kepico vaniljevega sladoleda, ki bo to preprosto sladico božanskega okusa 

izvrstno dopolnila. 

 

Sestavine:  

Testo 

200 g moke 

0,25 žličke soli 

170 g hladnega masla, narezanega na 1 cm velike kocke 

80 ml hladne vode 

 

70 g sladkorja 

3 žlice mletih mandljev 

3 žlice moke 

1,2 kg sliv 

2 žlici masla 

 

Najprej pripravimo testo. V skledo presejemo moko in jo 

zmešamo s soljo. Po mešanici potrosimo na kocke 

narezano hladno maslo. Maščobo s konicami prstov hitro 

vgnetemo v suhe sestavine ter mešanico pri tem 

dvigamo, da postane zračna in podobna drobtinam. 

Nato dodamo toliko mrzle vode, da se sestavine sprimejo 

skupaj in dobimo enotno testo, ki ga sploščimo v disk, 

zavijemo v folijo in shranimo v hladilnik za vsaj 30 minut. 

 

Pečico segrejemo na 200 stopinj Celzija. Slive operemo, 

osušimo in izkoščičimo. Narežemo jih na debelejše krhlje. 

V skledici zmešamo mlete mandlje, moko in 50 g 

sladkorja.  

 

Hladno testo na rahlo pomokani delovni površini razvaljamo 

v večji krog (premera od 35 do 40 cm). S pomočjo valjarja ga 

preložimo na nizek pekač, ki smo ga obložili s papirjem za peko. Po testu potrosimo mešanico 

moke, sladkorja in mletih mandljev ter pri tem pustimo približno 3 cm praznega roba. Po zmesi 

poljubno razporedimo na krhlje narezane slive. Obložimo jih s koščki masla in potrosimo s 

preostalim sladkorjem. Neobložen rob testa zapognemo proti sredini kroga, da z njim delno 

prekrijemo nadev.  

 

Galeto pečemo v ogreti pečici na srednji višini 50 do 60 minut. Pečena je, ko se slive povsem 

zmehčajo, testo pa zlato rjavo obarva. Preden jo postrežemo, jo pustimo počivati 10 minut, da 

jo bomo lažje razrezali na kose. 

 

 

Vir: okusno.je 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Pred nami je nov mesec in z njim tudi nov mesečni horoskop! Preverite, kaj vam 

prinaša! 
 

Oven 

September bo za vas mesec premikov, novih odločitev in nekoliko drznejših korakov. V prvi 

polovici meseca boste želeli čim prej urediti stvari, ki so se vlekle že predolgo, vendar se bo 

pokazalo, da je nekaj bolje pustiti dozoreti. Na področju dela boste dobili priložnost dokazati, 

koliko zmorete, a pazite, da nase ne prevzamete preveč. 

 

V ljubezni boste iskali predvsem iskrenost. Če ste v zvezi, bo september prinesel pomemben 

pogovor, po katerem bo odnos bolj jasen. Samski boste lahko spoznali nekoga zelo 

samozavestnega, ki vas bo pritegnil že ob prvem srečanju. 

 

Konec meseca boste občutili, da se vam vrača energija, ki vam je v zadnjem času nekoliko 

primanjkovala. 

 

Bik 

September vam prinaša več miru in stabilnosti. Po obdobju, ko ste morali veliko stvari držati v 

svojih rokah, boste končno lahko nekoliko zadihali. Na finančnem področju se obeta 

izboljšanje, vendar ne bo prišlo čez noč. Potrpežljivost se vam bo obrestovala. 

 

V službi boste opazili, da nekdo bolj ceni tvoje delo, kot ste mislili. Morda boste prejeli pohvalo, 

zanimivo ponudbo ali priložnost za spremembo, ki je sprva ne boste vzeli povsem resno. 

 

V ljubezni boste potrebovali občutek varnosti. Če ste v zvezi, bo več nežnosti in skupnih načrtov. 

Samski pa lahko nepričakovano ponovno srečate osebo iz preteklosti. 

 

Dvojčka 

Vaš september bo precej živahen. Čakala vas bo množica pogovorov, novih ljudi in informacij, 

zaradi katerih boste morali večkrat spremeniti svoje načrte. Prav v tej spontanosti pa bo največ 

priložnosti. 

 

Na poslovnem področju boste dobili idejo, ki bi lahko prerasla v nekaj precej večjega. Ne 

odnehajte samo zato, ker na začetku ne bo vse jasno. Konec meseca se lahko pokaže možnost 

dodatnega zaslužka. 

 

V ljubezni boste želeli več vznemirjenja. Samski boste imeli več priložnosti za flirt, ena oseba pa 

bo izstopala bolj kot druge. Če ste v zvezi, bo skupna dogodivščina popestrila vajin odnos. 

 

Rak 

September bo za vas čustven, vendar zelo pomemben mesec. Marsikaj, kar ste dolgo potiskali 

na stran, bo prišlo na površje. Tokrat se temu ne boste želeli več izogniti. In prav to vam bo 

prineslo olajšanje. 

 

Na delovnem mestu boste potrebovali nekoliko več samozavesti. Ne podcenjujte svojih 

sposobnosti samo zato, ker je nekdo glasnejši od vas. Vaša mirnost in zanesljivost bosta opaženi. 

 

V ljubezni boste želeli vedeti, pri čem ste. Če ste samski, se lahko razvije odnos, ki se bo začel 

zelo počasi, a bo imel presenetljivo globino. V zvezi boste naredili pomemben korak naprej. 

 

 

 

 

 

Horoskop 



 

 

 

Lev 

September vam bo vrnil samozavest in željo po novih izzivih. V ospredju boste pogosteje, kot 

pričakujete, zato se ne skrivajte za drugimi. Nekdo bo potreboval prav tvojo odločnost. 

 

Kariera bo eno močnejših področij meseca. Lahko se pojavi priložnost za napredovanje, novo 

odgovornost ali projekt, pri katerem boste lahko pokazali svoje talente. Finančno bo mesec 

dober, če se boste izognili impulzivnim nakupom. 

 

V ljubezni boste magnet za pozornost. Samski lahko doživite zelo intenzivno poznanstvo. Če ste 

v zvezi, boste želeli več romantike in spontanosti. 

 

Devica 

September je vaš mesec za urejanje življenja. Končno boste lahko naredili red tam, kjer se je v 

zadnjih mesecih nabralo preveč obveznosti. Ko boste določili prioritete, bo vse steklo precej 

lažje. 

 

V službi se bo pokazalo, da ste naredili več, kot se zavedate. Nekdo, ki je bil do vas precej 

kritičen, bo moral priznati vašo vrednost. Tudi finančno se kaže bolj stabilno obdobje. 

 

Ljubezen bo nekoliko bolj nežna in umirjena. Samski boste najprej iskali razloge, zakaj se ne bi 

spustili v novo zgodbo, nato pa boste ugotovili, da vam je nekdo že precej všeč. V zvezi bo 

pomembno predvsem zaupanje. 

 

Tehtnica 

September vam bo prinesel več jasnosti. Nekaj, glede česar ste bili v zadnjih mesecih 

neodločeni, bo nenadoma postalo precej očitno. Ne iščite več odgovorov pri drugih že dolgo 

jih nosite v sebi. 

 

Na področju kariere se obeta zanimivo sodelovanje. Nekdo bo prepoznal vašo sposobnost 

povezovanja ljudi in diplomatskega reševanja težav. Pri denarju bodite nekoliko bolj previdni 

okoli sredine meseca. 

 

V ljubezni se obeta lep preobrat. Samski lahko spoznate osebo, ob kateri boste imeli občutek, 

kot da se poznata že dolgo. Če ste v zvezi, bo med vama več iskrenosti in topline. 

 

Škorpijon 

September bo za vas mesec notranje moči. Nekdo bo poskušal preizkusiti vaše meje, vendar 

tokrat ne boste pripravljena popustiti. Naučili se boste, da ni treba vedno razlagati svojih 

odločitev. 

 

Pri delu se lahko pojavi skrivna priložnost, o kateri še ne bodo vedeli vsi. Bodite pozorni na 

pogovore in namige okoli sebe. Finančno se kaže možnost nepričakovanega priliva. 

 

Ljubezensko bo september zelo intenziven. Samski lahko doživite močno privlačnost, ki je ne 

boste mogli zlahka prezreti. V zvezi se lahko odpre tema, ki bo vajin odnos bodisi poglobila 

bodisi dokončno razjasnila. 

 

Strelec 

Vaš september bo poln želje po spremembi. Rutina vas bo hitro začela dolgočasiti, zato boste 

iskali nekaj novega. Možen je krajši izlet, nepričakovano povabilo ali celo začetek načrta za 

večjo spremembo v prihodnjih mesecih. 

 

Na področju dela boste najbolj uspešni, če boste sledili svoji radovednosti. Ne bojte se vprašati 

za nekaj, kar si želite. Denar bo prihajal in odhajal precej hitro, zato pazite na nepotrebne 

izdatke. 

 

V ljubezni bo veliko igrivosti. Samski boste privlačili ljudi s svojo odprtostjo in humorjem. V zvezi 

pa boste želeli več skupnih dogodivščin. 

 

 



 

 

 

 

Kozorog 

September bo zahteval potrpežljivost, a vam bo na koncu prinesel občutek velikega 

zadovoljstva. Nekaj, za kar ste dolgo delali, se bo začelo premikati v pravo smer. 

 

V službi se vam obeta pomemben trenutek. Lahko boste morali sprejeti odločitev, ki bo vplivala 

na vašo prihodnost. Ne izberite lažje poti samo zato, ker je bolj varna. 

 

Na ljubezenskem področju boste presenetljivo mehki. Če ste v zvezi, bo partner opazil, da se 

mu bolj odpirate. Samski pa lahko spoznate osebo, ki bo na prvi pogled delovala zelo resno, 

vendar bo pod površjem precej bolj zanimiva. 

 

Vodnar 

September bo za vas mesec novih idej in nepričakovanih preobratov. Ena izmed vaših zamisli, 

ki se vam je še pred kratkim zdela nekoliko nora, bi lahko dobila zelo konkretno obliko. 

 

Na delovnem mestu boste želeli več svobode. Če boste imeli občutek, da vas nekdo omejuje, 

boste začeli razmišljati o alternativah. Finančno bodite pozorni na pogodbe, dogovore in 

drobni tisk. 

 

Ljubezensko bo mesec zanimiv. Nekdo, od katerega tega ne pričakujete, vam bo pokazal 

zanimanje. Samski boste morali izbrati med varno možnostjo in nečim, kar vas močno vleče iz 

cone udobja. 

 

Ribi 

September bo za vas nekoliko bolj sanjav, vendar bo hkrati zahteval, da postanete bolj 

odločni. Nekaj si že dolgo želite, vendar čakate, da bi se okoliščine uredile same od sebe. Ta 

mesec boste ugotovili, da morate prvi korak narediti sami. 

 

Na področju kariere bo pomembno, da zaupate svojemu občutku. Nekdo vam bo ponudil 

pomoč, ki je sprva ne boste želeli sprejeti, vendar vam lahko precej olajša delo. 

 

V ljubezni bo veliko nežnosti. Samski lahko doživite srečanje, ki bo delovalo skoraj filmsko. Če 

ste v zvezi, bo september prinesel več čustvene bližine in lepih skupnih trenutkov. 

 

 

 
 

 
Vir: zadovoljna.si 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


